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Casi sin darnos cuenta, nuestra ONG SAL ha cumplido 30 años y a todos nos sale una sonrisa del corazón 
por lo que hay detrás de esa cifra. 

Aunque de manera oficial SAL quedó registrada un 30 de noviembre de 1992, ya venían pasando cosas 
“en paralelo” antes de esa fecha, que más tarde acabaron insuflando nueva vida a nuestra ONG. 

Por un lado, los propios HH. Menesianos llevaban años “uniendo” las misiones en Chile con la realidad de 
nuestras comunidades educativas en España: el programa de apadrinamientos ya estaba en marcha y 
también se había organizado el envío anual del contenedor solidario a Chile. Así es como surgió también 
la posibilidad de fundar SAL, con la idea de que la Congregación pudiera contar con una entidad que 
pudiera encauzar posibles subvenciones públicas para proyectos de solidaridad en Chile y la futura 
fundación de colegios en Bolivia. 

Por otro lado, una serie de jóvenes de Madrid, en estrecha cercanía de corazón y espíritu con la 
Congregación, habían comenzado en 1989 un voluntariado solidario en Chile durante el verano, 
experiencia que pronto se expandió a jóvenes de otros colegios y que acabó suscitando en ell@s la 
inquietud por seguir colaborando desde España con la realidad de los colegios menesianos en Chile y 
Bolivia que habían conocido. 

La llegada del Hno. Joaquín Blanco como Provincial en 1994 supuso la unión de ambas iniciativas y SAL se 
convirtió en la herramienta que englobó todas esas actividades: la presentación de proyectos para 
subvenciones, la continuación del programa de apadrinamientos, la incidencia en los colegios en España a 
través de la educación en la solidaridad y el fomento de un voluntariado, internacional y en los colegios, 
que permitiera desarrollar todas las actividades. L@s laic@s seguimos siendo hoy en día los protagonistas 
de esta increíble aventura, siempre con el apoyo de la Congregación y de Hermanos concretos. 

Al principio todo era ilusión, esperanza y ganas inmensas de ayudar a otros, a aquellos a los que algunos 
ya les poníamos rostro. Pero pronto nos fuimos dando cuenta que nuestros corazones eran los que se 
iban llenando de fraternidad. 

Las primeras reuniones, como en todo buen comienzo, eran eternas: había mucho por hacer y decidir. No 
sabíamos ni por dónde comenzar, pero poco a poco se fueron definiendo líneas estratégicas, proyectos, 
realidades, etc., que fueron abriéndose camino en los diferentes colegios de acá y de allá. Y poco a poco 
se fueron sumando más y más voluntari@s, tod@s aquell@s que de una u otra manera han hecho grande 
esta ONG. 

30 años dan para muchas iniciativas, son muchas las campañas creadas no sólo para recaudar, sino sobre 
todo para llevar a nuestros colegios y a nuestros barrios lo que queríamos transmitirles: “Tu pequeño 
granito sí vale… y lo necesitamos”. 

Nos gusta pensarnos como transmisores de ilusión y de esperanza, porque regalando lo más valioso que 
tenemos (nuestro tiempo), nos sentimos plenamente recompensados por intentar hacer de este mundo 
un sitio mejor, más humano, más solidario. Y queremos que ese gozo que sentimos sea también 
compartido por otros. 

En estos 30 años hemos trabajado por levantar y llevar a cabo proyectos en varias realidades, no sólo en 
Chile y Bolivia sino también en África (Uganda, Tanzania, Congo) y Asia (Filipinas, Indonesia), allí donde 
hubiera presencia menesiana. Realidades tan lejanas que seguramente no veremos nunca, pero que 
sentimos muy cercanas. Realidades de familias como las nuestras, con problemas, con hijos a los que 
poder dar un futuro. Realidades en las que muchas veces falta lo básico y donde podemos ayudar a hacer 
posible nuevas oportunidades. 

Sin duda, estas realidades compartidas, esa ilusión por ayudar a combatir las injusticias, la alegría por el 
trabajo realizado y todos los lazos de amistad fraterna y de gratitud creados dentro de nuestra realidad 
(con nuestros padrinos y socios, entre nuestr@s voluntari@s), así como los vínculos con esas otras 
familias menesianas en el mundo, es todo lo que nos impulsa a seguir transmitiendo que ¡merece la pena!  
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Conocía a la organización desde prácticamente toda la vida, y comparto algunas 
cuestiones, la principal es que Solidaridad con América Latina está formada 
principalmente por voluntariado. 

Esta característica me llamo “poderosamente” la atención porque de este modo la 
organización se asegura un gasto de gestión y administrativo muy bajo. Así mismo, se 
trata de una organización no gubernamental de desarrollo. 

Llevo años teniendo la oportunidad de involucrarme en las campañas que llevamos a 
cabo en Bilbao, y pongo en valor “la gran labor” que se realiza ofreciendo ayuda a países 
de América Latina e Indonesia. 

Uno de los pilares es el tema de la sensibilización ya que consideramos que es importante 
empezar a concienciar a la ciudadanía desde muy temprana edad. 

No en todos los sitios se vive como aquí y es fundamental que los más pequeños 
dispongan de información sobre la realidad en la que viven otros niños y niñas de su 
misma edad. 

Es de agradecer la “fidelidad” de las personas socias, padrinos y madrinas que no han 
dejado de apoyar en los proyectos, durante estos años tan difíciles. 

Anímate a conocernos y a echar una mano, es con las palabras que me invitaron a 
participar, “y tú, ¿qué esperas?... 

 

  
 

  

DIARIO DE UNA PERSONA 

VOLUNTARIA, EN EL ANÓNIMATO 
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El 2023 será año de XXX aniversario para Solidaridad con América Latina, y también el XX 
aniversario de la plataforma REDES (Red de Entidades para el Desarrollo Solidario), que 
Solidaridad con América Latina sigue impulsando en diversos ámbitos. Ambas 
organizaciones estamos mirando entonces a nuestra trayectoria, lo que hemos 
alcanzado, lo que queremos seguir soñando... y lo hacemos juntas, nos soñamos juntas.  

REDES quiere ser un espacio en el que las organizaciones de desarrollo de distintas 
congregaciones, siendo fieles a su carisma propio, generan juntas reflexiones y acciones 
que no son posibles por separado. 

Este año que concluye ha cristalizado un proyecto para visibilizar la campaña 
#ConectaPobreza en el Metro de Bilbao. Solidaridad con América Latina, junto a FASFI y 
otras organizaciones de REDES-Euskadi han conseguido llevar al gran público, que utiliza 
cada día este medio de transporte, las reflexiones sobre cómo afectan a las poblaciones 
del sur y a la Casa Común nuestras acciones cotidianas, como la ropa que utilizamos o los 
alimentos que compramos y consumimos, o el transporte que usamos. El éxito de esta 
acción conjunta impulsa a las organizaciones de REDES-Euskadi a planificar nuevas 
iniciativas que transformen nuestra sociedad en clave de justicia global. 

 

 

JUNTAS LLEGAMOS MÁS LEJOS 
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En julio, por iniciativa de REDES y Kristau Eskola, la experiencia del Colegio Berrio Otxoa 
de los Menesianos ha sido compartida en el Encuentro Internacional de Educación de las 
Misioneras Mercedarias de Bérriz, en el que estuvieron presentes misioneras y personal 
docente de Japón, Micronesia, Congo o varios países de Latinoamérica. En este centro 
educativo se promueve que los jóvenes conozcan las realidades de exclusión en su zona, 
como primer paso para que se hagan cargo de ellas, en una auténtica escuela de 
ciudadanía que involucra cada año a unos 100 estudiantes y 40 organizaciones sociales 
del entorno. Este tipo de programas conecta con la propuesta del Pacto Educativo Global 
que desde 2019 promueve el Papa Francisco. 

 

Las iniciativas que realizan las organizaciones sociales como Solidaridad con América 
Latina, no solo benefician a personas y transforman modos de pensar y actuar, sino que 
inspiran a otras entidades para seguir caminando y realizando nuevas propuestas. Y 
también Solidaridad con América Latina, se enriquece e inspira con las acciones de las 
otras organizaciones de REDES. No se enciende una lámpara para meterla debajo del 
celemín… 
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Conversando con las madres de familia, que participan en el proyecto de las carpas 
solares (invernaderos), en El Alto, Bolivia, plasmamos algunas de sus respuestas: 

 

 Soy Tatiana de 35 años con dos hijos de 10 y 7 

años de edad que estudian con los hermanos 

Menesianos. 

 Soy Francisca de 29 años, tengo 5 hijos varones 

de 13, 10, 8, 6 y 2 años de vida. 

 Soy Eva Nena de 28 años de edad tengo mi 

esposo de 30 años de edad y 3 hijos de 6, 4 y 1 

año.  

 Soy Elizabeth de 42 años, mi esposo de 45 

años; tenemos 4 hijos de 23, 20, 17 y 14 años 

de edad. 

 Mi persona participa en los invernaderos; 

muchas veces voy con mis hijos y pocas veces 

con mi esposo, pero también voy sola, pero no tan sola voy con mis compañeras 

del centro Aynjasiñani 

 Yo participo en los invernaderos dando comida a 

las lombrices, preparando la tierra, sembrando, regando 

y cosechando las hortalizas… y sonriendo, dice también 

comiendo.  

 Siento que los invernaderos son muy 

beneficiosos, especialmente porque consumimos 

alimentos sin químicos, los alimentos son muy sanos y 

les gusta mucho a mis hijos y a mi esposo. Y algunas 

veces mis hijos me dicen “mami estamos comiendo lo 

que tus manos han hecho”, cuando me hablan así mis 

hijos, yo me siento feliz, porque siento que mis hijos 

están comiendo muy sano.  

COMPARTIENDO UN RATO CON LAS 

MADRES QUE PARTICIPAN EN EL 

PROYECTO DE LAS CARPAS SOLARES 
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 Para mi persona, los invernaderos es una 

verdadera distracción, cuando estás ahí no hay 

estrés, te olvidas de los problemas por un día, y 

respiras aire menos contaminado, yo me siento 

feliz cuando voy a los invernaderos.   

 Lo mejor del invernadero es que yo misma 

veo cómo avanza todo, veo como sembramos, 

como va creciendo poco a poco; eso me gusta 

mucho.  

 Los beneficios de los invernaderos es que 

lo que cosechamos (lechugas, acelgas, cebollas, 

rábanos, espinaca, perejil, brócoli), es para 

nuestro propio consumo, eso es algo muy bueno. 

 Al consumir verduras frescas tenemos más 

proteínas y vitaminas en nuestro cuerpo.  

 Podemos mejorar en los invernaderos en lo siguiente: no todas las mamás le 

ponen mucha dedicación, algunas mamás rápido quieren que salga los frutos y eso 

no es así. Tenemos que ser muy pacientes. 

 Yo en este día me quiero 

comprometer a seguir colaborando, 

no descuidarme, cuidar los 

invernaderos ya que es una gran 

alegría poder alimentar a mi familia 

con lo que mis manos hacen, soy muy 

feliz por ser parte de esta bonita 

actividad que son los invernaderos.  

 Siento que los invernaderos también 

es una gran responsabilidad porque si 

no venimos a regar las plantas se 

secan o se mueren, por eso Yo 

siempre les digo a las hermanas del 

Centro (mamás del programa de 

apadrinamiento), que cumplan cuando 

les toque regar, que se saquen tiempo 

porque las plantas no te esperan, no 

tienen agua y se mueren o se secan; por eso siempre tenemos que cumplir el día 

que nos toque regar a las plantas también decirle que no vengan enojadas o 

renegando por que las plantas todo saben. 



 
 
 

 

 
 Página 13 Diciembre 2022 

KUNALAYKU 

 Siento que ese apoyo en muy grande para 

las familias que tenemos varios hijitos, más que 

todo nos orienta a que nuestra familia pueda 

comer más verduras; no solo arroz o fideo.  

También agradezco mucho a la Hermana Olga, 

Vero, a los padrinos, a los Hermanos 

Menesianos y mucho agradezco a la ONG SAL 

(Solidaridad con América Latina), Yo no sé, como 

podríamos estar sin estos apoyos que nos dan 

(la mamá se emociona y derrama algunas 

lágrimas agarrando a uno de sus hijos 

pequeños).  

 Para nosotros el invernadero es una 

verdadera bendición.  

 Quiero mandar un saludo a todas las 

personas que nos apoyan, a todos que se acuerdan de nosotros; nosotros no 

hemos podido estudiar, pero ahora estamos saliendo adelante poco a poco, mas 

con la ayuda de los Hermanos Menesianos, muchas gracias a todas las personas 

que nos mandan, muchas gracias, el Señor siempre lo cuide, bendiga y que les 

devuelva el doble.  
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Gracias a las generosas aportaciones, al esfuerzo de personas voluntarias en los 
mercadillos, en carreras solidarias, la adquisición de lotería del año 2021… se reunieron 
20.000 euros. Esta cantidad, se envió a finales de junio de 2022, para seguir con la 
reconstrucción del Centro Educativo Hermano Odile-Joseph, en Les Cayes, Haití. A 
continuación, se muestran varias fotografías de los progresos realizados: 

 

 
 

 
 

 
  

HAITÍ: Un año después 

¡MUCHÍSIMAS GRACIAS! 



 
 
 

 

 
 Página 15 Diciembre 2022 

KUNALAYKU 

 
 
 

 

Era mi tercera vez en Bolivia, la primera en 2009 visité a los Hermanos muy rápido, la 
segunda en 2017, tuve la oportunidad de conocer y vivir los proyectos de SAL, así como a 
las comunidades y resto de Familia Menesiana, este verano pasado regresé con Saray, mi 
mujer, en esta ocasión era una visita de ocio, pero haciéndonos presentes en los 
proyectos, conviviendo 10 días con las comunidades de El Alto y San Borja… una vez más 
la cercanía, el cariño y la hospitalidad fue superior a lo que nos esperábamos, conversar 
con los Hermanos, con Doña Olga, Verito, Martín, Mónica, Danae, Kathy… sois tantas las 
que allí trabajáis por las personas, por los proyectos… que sin vosotras Solidaridad con 
América Latina no tendría razón de ser. No quiero despedirme de estas líneas sin volver a 
agradeceros la acogida y el cariño mostrado, un fuerte abrazo. 
 

Iván Márquez (Técnico de Proyectos de SAL) 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

REGRESO A LAS RAICES DE SAL 
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